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Alertan sobre casos de hipertensión arterial 

en embarazadas  

 
NOTA DE PRENSA:                                                              08/03/2016 
 
Santo Domingo Norte, R.D.- Una emergenciologa y catedrática 

universitaria  alerto hoy a la clase médica sobre los casos de 

hipertensión arterial en las embarazadas. 

 

La recomendación la hizo la doctora Virginia Navarro, especialista en 

medicina de emergencia y catedrática de la Universidad Autónoma de 

Santo Domingo (UASD), en la continuación de la semana científica 

que tiene lugar en el Hospital Materno Dr. Reynaldo Almánzar en 

marco de su tercer aniversario. 

 

Navarro durante su ponencia “Manejo de Emergencias Hipertensivas 

en Obstetricia”, estuvo dirigida a especialistas en obstetricia para 

identificar a las pacientes en riesgo antes que presenten una 

complicación que amenace la vida de la mujer o el feto. 

 

La especialista exhortó a los médicos revisar la guía actualizada de la 

Sociedad Americana de Ginecología y Obstetricia, para así tener los 

conocimientos del protocolo a aplicar en los casos de hipertensión, 

preclamsias y eclampsia. 

 

Sostuvo que la guía le permitirá además conocer los signos de alarma 

en los casos de urgencia hipertensivas y cuáles son las herramientas 

disponibles tanto en clínica como quirúrgica a aplicar en cada caso.  



 

“Durante las consultas obstétricas el especialista debe conocer a 

fondo las condiciones de salud de la mujer, así como revisar su 

entorno familiar y social para poder dar un seguimiento más efectivo 

durante el período de gestación”, afirmó. 
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