
OFRECEN CHARLAS A EMBARAZADAS SOBRE 

PREVENCIÓN DEL VIRUS DE CONJUNTIVITIS  

 

El Hospital Materno Dr. Reynaldo Almánzar (HMRA), implementa un 

programa de charlas de prevención y manejo del virus que genera la 

conjuntivitis. 

Las inducciones se realizan en tandas matutinas y vespertinas en las áreas de 

admisión,  consultas, imágenes, laboratorios y salas de espera de información 

de las usuarias. 

El equipo docente de la gerencia de Enfermería del centro materno, orienta a 

las pacientes y visitantes sobre qué hacer en cada caso al presentar el virus 

que provoca la infección ocular.   

Los capacitadores utilizan instructivos y láminas con los pasos a seguir en 

caso de contagiarse de la enfermedad que circula en el país cada año en el 

periodo de verano. 

En el caso de las embarazadas y de otros ciudadanos, el contagio de la 

enfermedad podría complicarse de no acogerse a las recomendaciones de los 

especialistas. 

Entre las recomendaciones más oportunas está la de no tocarse los ojos, no 

frotarlos con los dedos y lávese las manos con frecuencia usando siempre 

agua limpia con jabón, así como mantenerse aislado por una semana para no 

contagiar a los demás. 

 


